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POURQUOI ? 
COMMENT ? AVEC 
QUELS OUTILS ? 
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COMMENT 
CANDIDATER EN

DOCTORAT EN FRANCE ?



QUELQUES CONSEILS POUR TROUVER
UN DOCTORAT EN FRANCE
PRÉREQUIS

L'accès au doctorat est un processus sélectif.

Les candidats doivent :

- Être titulaires d'un diplôme équivalent à un Master 

(300 ECTS) avec une expérience de recherche,

- Disposer d'un financement d'au moins 3 ans 

(1 750€ net/ mois minimum au 01/01/25, 1830€ net au 

01/01/26 avec la LPR)

- Avoir un niveau minimum d'anglais ou/et de français.

Le processus de sélection implique le directeur de thèse 

et l‘Ecole doctorale (chaque école ayant sa propre 

politique de recrutement / sélection). 



QUELQUES CONSEILS POUR TROUVER
UN DOCTORAT EN FRANCE
MÉTHODOLOGIE
1) Construire son projet de doctorat en trouvant les :

- Laboratoires/écoles doctorales ayant déjà des accords de doctorats en cotutelle,

- Coopérations scientifiques existantes entre la France et le pays d’origine des 

candidats,

- Chercheurs en France travaillant dans la discipline des candidats,

- Financements/bourses (bourses du gouvernement français, bourses des 

gouvernements étrangers, etc.).

2) Rédiger son CV et sa lettre de motivation :

- CV en 2 pages en incluant la liste des publications, 

- Intérêt pour la thématique de recherche et le projet de recherche,

- Raisons de candidater à ce laboratoire en particulier,

- Solutions de financements et possibilité de déveloper de nouvelles coopérations

avec les pays d’origine des candidats.



INTÉGRER LE DOCTORAT DANS 
SON PROJET PROFESSIONNEL
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Moyens/Financement

(Se) poser des bonnes questions 
L’utilité du doctorat pour le projet professionnel ?

 Compétences et qualités nécessaires pour s’engager en doctorat  ?
Motivations réelles ?

…

Démarche proactive, réseau



OUTILS



ANNUAIRE DES FORMATIONS EN MASTER

https://cataloguelm.campusfrance.org/master/#/catalog

https://cataloguelm.campusfrance.org/master/


CAMPUSBOURSES
ANNUAIRE DES PROGRAMMES DE BOURSES

https://campusbourses.campusfrance.org/#/catalog

https://campusbourses.campusfrance.org/


PORTAIL DE LA RECHERCHE
ANNUAIRE DES ÉCOLES DOCTORALES

https://doctorat.campusfrance.org/en/phd/dschools/main

https://doctorat.campusfrance.org/en/phd/dschools/main


PORTAIL DE LA RECHERCHE
ANNUAIRE DES ÉCOLES DOCTORALES

https://doctorat.campusfrance.org/phd/offers

https://doctorat.campusfrance.org/phd/offers


PORTAIL DE LA RECHERCHE
ÉTUDE DE CAS 1 - ÉPIDÉMIOLOGIE

1) Quelles sont les écoles doctorales en épidémiologie ? => 7 écoles 

doctorales en épidémiologie sur le portail de la recherche, 25 offres.

2) Trouver le bon laboratoire.



PORTAIL DE LA RECHERCHE
ÉTUDE DE CAS 2 – ARTS

1) Quelles sont les écoles doctorales en arts? => 35 écoles doctorales en 

art sur le portail de la recherche, 3 offres.

2) Trouver le bon laboratoire.



PORTAIL DE LA RECHERCHE
POUR CONCLURE

- Candidater en doctorat est un processus sélectif,

- Evaluer le potentiel du candidat : adaptation, capacité à travailler seul, à 

ne pas perdre de vue l’objectif final, à ne pas se perdre, à rédiger…

- Prendre le temps nécessaire pour sélectionner le bon laboratoire avant 

de transmettre sa candidature et son projet de recherche,

- Préparer sa bibliographie avant d’envoyer sa candidature et consulter les 

thèses déjà existantes sur http://www.theses.fr/, 

- Relancer les chercheurs suite à l’envoi d’une candidature,

- Envisager de candidater en deuxième année de master pour commencer 

à élaborer son sujet de thèse et étendre son réseau avant de candidater 

en doctorat.

http://www.theses.fr/


PORTAIL DE LA RECHERCHE
POUR CONCLURE

- Orienter, voire placer un étudiant international en doctorat est de la haute 

couture au regard du prêt à porter de l’orientation en licence, et demande 

l’appui de l’ACU

- Trouver un doctorat est une démarche semblable à trouver un emploi et 

demande de se créer un réseau avec l’appui du poste (coopérations 

existantes, PHC, envisager un volet mobilité de doctorants dans tout 

nouvel accord de coopération)

- La recherche des financements, plus difficile en SHS, passe d’abord par 

le directeur de thèse, sauf si la bourse du gouvernement étranger 

préexiste à l’admission : c’est un montage subtil et difficile



LES GUIDES SUR LA RECHERCHE
ET LE DOCTORAT

https://www.campusfrance.org/en/guide-research-France

https://www.campusfrance.org/en/guide-research-France


LES FICHES DIPLÔMES



LES FICHES RECHERCHE



INSTITUTS DE RECHERCHE & UNIVERSITÉS
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